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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
DATE

Gennaio 2008

Da Novembre 2007 a
Maggio 2010

Da Aprile a Novembre 2007

Da Gennaio 2007 a Marzo
2009

Da Dicembre 2006

Da Maggio 2012

RAFFAELLA ROMANO
VIA ERCOLE PATTIN 7 GRAVINA DI CATANIA ( CT) CAP 95030

marisa-romano@alice.it
PEC : raffacliaromano@pec.ordinemedct.it
ITALIANA

CATANIA 20/04/1972

Dottorato di ricerca in “Fisiopatologia della senescenza’, presso
Universita di Medicina e Chirurgia degli Studi di Catania, Direttore
della scuola di specializzazione in Geriatria Prof. M. Malaguarnera, per
la durata di fre anni.

Medico responsabile del Centro convenzionato con il distretto sanitario
per pazienti diversamente abili. Soc. Coop. Sociale a.rl P.LS.T.ILS. -2
con sede legale in via Battello n 10/A Catania.

Medico per I' Assistenza domiciliare sul territorio di Catania. ASL 3
Catania ed espletato per conto della Cooperativa S.0.L.C.O.
(Assistenza domiciliare a pazienti disfagici portatori di PEG etc.).

Visite mediche e cardiologiche ai donatori di sangue con ECG e
valutazione dellidoneita’ presso ' AV.LS. sezione comunale di
Catania via Asiago n10 . Convenzionata con I'Azienda Ospedaliera
P.O. Cannizzaro.

Medico volontario presso L'U.O.C. Geriatria A.R.N.A.S Garibaidi di
Catania per la durata di sei mesi.

Nomina di referente regionale per la Sicilia della Societa ltaliana di
Ultrasonologia Medicina e Biologia SIUMB. {durata 3 anni)
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Dal 30 Dicembre 2011 a
Giugno 2018

Da Giugno 2017

Dal mese di Giugno 2018 al
mese di Cttobre 2021

Dal Mese di Novembre 2020

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dirigente medico di | livello presso F'U.Q. di Geriatria e
Lungodegenza, Ospedale di Lentini. ASP n 8 di Siracusa. Contratto a
tempo indeterminato di dirigente medico

Componente del consiglio direttivo SIGOT (societa ltaliana dei
Geriatri Ospedalieri e Territorio) Sicilia per {a durata di 3 anni.

Dirigente medico dellU.0.C. Geriatria dell’ ARNAS Garibaldi catania
P.O. Nesima

Attivita’ di dirigente medico Presso reparto di Medicina AFO-4 COVID
DellARNAS Garibaldi P.O. Centro

Nell'anno 90/91 Maturita Classica conseguita presso il Liceo Classico
dellistituto "San Giuseppe" di Catania.

i 29/10/2001 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso
I'Universita degli Studi di Catania con votazione di 110/110 e tesi
sperimentale intitolata: "Terapia delle ulcere topiche diabetiche
mediante fattori di crescita” candidata al premio Barbagallo-San
Giorgio.

Prima sessione 2002 Abilitazione all'esercizio della professione di
Medico Chirurgo presso ['Universitd di Catania con votazione di
220/220.

Ottobre 2004 Superamento del corso Teorico di Formazione in

Ultrasonologia S.1.U.M.B. nellambito del XVI Congresso Nazionale
presso L’Hilton Sorrento Palace, Sorrento (Na).

Nel 2005 superamento del corso di Ecografia Internistica SIUMB,
presso la Scuola Medica Ospedaliera di Ecografia Clinica dellARNAS
Garibaldi di Catania.

Il 31/10/2006 Specializzazione in Geriatria conseguita presso
Universita degli Studi di Catania con votazione di 70/70 e lode
{conseguita al sensi del D. Lgs.5) N. 257/1991, durata del corso anni
4.

Maggio 2008 conseguito diploma Nazionale di Ecografia clinica
SIUMB.

Dal 2007 ad oggi docente e partecipazione in qualita di relatrice per
la Scuola Medica Ospedaliera di Ecografia Clinica - SIUMB, coordinata
dal Prof. Marcello Romano delll ARNAS Garibaldi di Catania

Docente o Relatrice a corsi e congressi:

Il 5 Ottobre 2004 relatrice alla "Sesta Giornata Nissena di Medicina
Interna dei Tre Valli" , portando un caso clinico:“Lo Pseudokaposi”.
Dal 25 al 27 Maggio 2006 nellambito del XVIIl Congresso Nazionale
S5.1.G.0s. “Linstabilita nellanziano” relatrice per la sessione
infermieristica sugli Out-come riabilitativi geriatrici.
Dal 2007 ad oggi docente dell’ ARNAS Garibaldi di Catania per la
Scuola Medica Ospedaliera di Ecografia Clinica - SIUMB, coordinata
dal Prof. Marcello Romano ( n 11 edizioni articolate in  due semestri
per ogni anno.)

2



H 4/ VHUUIC LUV Tl IVE al STHHHIAHD LHIHLO-LLUEaiibl SVYONILSE &
Catania presso il P.O Tomaselli delf Azienda Garibaldi di Catania.
Maggio 09 relatrice al XXl congresso Nazionale S.1.G.0.s."Emergenze
ed Urgenze” in Geriatria a Verona.

1 17 e 18 Aprile 2009 relatrice al Vil corso avanzato “Gli Ultrasuoni
nelle Urgenze- Emergenze” a Catania.

Il 15 Marzo 2017 Relatrice al seminario di Geriatria della SIGOT,
svoltosi presso L'Ospedale Garibaldi P.O. Nesima di Catania nella
sessione “Casi clinici”.

Attivita scientifica:
Pubblicazioni monografiche;

A Coaulrice del CAP 39 URGENZE GERIATRICHE del testo
pubblicato nel 2008 a cura di Mario Scuderi editore Minerva Medica
“ECOGRAFIA CLINICA nelle EMERGENZE URGENZE” .

A Coautrice del * CAP. 3 ‘FORMAZIONE DELLUIMMAGINE ED
ARTEFATTI! IN ECOGRAFIA” .CAP.17 VESCICA. testo pubblicato
nel 2007 a cura di Cosima Schiavone e Marcello Romano editore
Delfino “MANUALE 1TALIANO di ECOGRAFIA INTERNISTICA” .

Pubblicazione scientifiche:

1) Abstract “Aspetti clinici della rabdomiolisi nell'anziano:due casi” Coco R.,
Platania M., Patané M. Modica L., Romano R., Caruso R. Giornale
GERIATRIA, organo ufficiale della Societa, italiana, Geriatri, Ospedalieri. Vol.
V1 n 3- Maggio/Giugno 1994.

2) Abstract “ Sclerosi sistemica progressiva e ascite primaria: una casuale
associazione?’Coco R.,Romanc R., Platania M. Giornale di GERIATRIA,
organc ufficiale della Societa, ltaliana Geriatri, OspedalieriVol XIV n 3-
Maggio-Giugno 2002.

3) Abstract “ La prevenzione della disabilita"Coco R., Romano R.Giornale di
GERIATRIA organo ufficiale della Societ3,ltaliana, Geriatri, Ospedalieri.Vol
XVHI N 1- Gennaio/Febbraio 2006.

4) Abstract “Embolia polmonare ricorrente: utilita dellindagine ecografia nella
diagnosi e nel follow-up: descrizione di un caso clinico” Perracchio G.
Mastruzzo C. Romano G. Romano R Conti S. Coco R. Poidomani G.
presentato al congresso nazionale di Ultrasonologia in Medicina e Biologia
2007.

5) Abstract “Valutazione ecografica della volumetria splenica nelfanziano™™.
Romano, G. Perracchio, R. Romano, R. Coco, S. Sciacca, G. Romano, A.
Crifd Antonello. Giornale Italiano di Ecografia 1.R.- Vol. 8- n 3- Settembre 20086.

6) Articolo “Gli squitibri acido-base aspetti fisiopatologici e clinici” presentato al
XXI congresso nazionale della SIGOS tenutosi a Verona dal 21 al 23/05/2009
e pubblicato sulia rivista “Geriatria” vol. XXI, n. 2 Marzo/Aprile 2009.

7) Articolo * Correlazioni tra parametri ecografici e funzionali renali
nellanziano” pubblicato sul Giornale di Gerontologia volume LVII/6 |
Dicembre 2009.

8} Addicolo “L’ecocolordoppler del rene senile” pubblicato nella rivista
Aggiornamenti in tema di nefrologia vol 1 2009.
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9) Abstract Book :“ Correlazione tra parametri ecotomografici renali e clerance
della creatinina in pazienti anziani ospedalizzati’” XV Congresso Nazionale
FADOI, Maggio 2010.

10) Abstract Book:” Prevalenza di insufficienza renale occulta e valutazione
delle equazioni predittive della VFG in anziani ospedalizzati’XV Congresso
Nazionale FADOI, Maggio 2010.

11)G.Romano, R.Coco,S.conti, A.Cifd Antonello, F.Paterno’ Raddusa,
G.Perracchio, M.Platania, R.Romano, M. Romano. Trans-abdominal
Focused ultrasonography versus recto-colonscopy for diagnosis of
rectocolonic cancer in elderly patients.

12) G. Romano, M. La Regina, G. Perracchio, R. Risicato, R. Romano, S.
Selvaggio, M. Romano. Case report: ecografia bedside o badside?

13) G. Romano, A. Cappello, G. Perracchio, R. Romano, P. Castellino, M.
Romano, Diagnostic accuracy of bedside abdominal ultrasonography and
chest X-ray for pleural effusion in elderly bedridden patients. intern Emerg
Med (2017) ( Suppl 4). S476.7

14) G. Romano, A. Di Giacomo, F. Di Stefano, A. Granata, Lo Gullo A, G.
Perracchio, R. Romano, M. Romano. Point-of-care ultrasound in
hospitalized elderly patients with renal failure: ECHO-RPC Protocol.
talian jornal of medicina 12 (§2):101,2018.

15)G. Romano, G. Perracchio, R. Romano, B. Luciani, F. Di Stefano, M.
Romano : Ossigenoterapia- Indicazioni e modalita di somministrazione:
Geriatria (Suppl XiX) 1: 119-123.



Capacita e competenze personali

Capacita e competenze
Informatiche

Partecipazione a congressi

Pazienti geriatrici: diagnosi clinica e gestione.

valutazione Multidimensionale: MMSE, ADL, IAD.efc.

Piede diabetico: diagnosi e trattamento (6 mesi presso 'ambulatorio del piede

diabetico. Servizio di diabetologia P.O. Cannizzaro.Catania.( Aprile/Settembre 2001

Dir. Prof. M. Lunetta).

Assistenza medica ai pazienti anziani affetti da;

Diisturbi del comportamento, Delirium nelfanziano, Epilessia, Demenza tipo Alzheimer,
ictus cerebrale, M. di Parkinson etc.

Gestione di Diabete meliito in fase di scompenso.

Pazienti affetti da malnutrizione grave ed alimentati artificialmente, con varie tecniche di
Garage, P.E.G., N.T.P., o di supplementazione orale.

Gestione di pazienti con piaghe da decubito e prevenzione delie stesse.

Ecografia geriatiica ad integrazione delfesame clinico nel paziente anziano fragile e
COMPromesso.

Emogassanalisi, Elettrocardiogramma, esecuzione ed interpretazione.

Capacita e competenze organizzative, didattiche allinterno della scuofa di Ecografia Clinica
Ospedaliera ARNAS Garibaldi di Catania.

Buone capacita di problem solving, di gestione dello stress, di lavorare in situazioni di
ernergenza.

Capacitd comunicative e relazionali sviluppate sia in ambito universitario (Dottorato di
Ricerca) che in quello lavorativo in occasione di relazioni a corsi e congressi.

Esperienza di team working in ambite di pubblicazioni scientifiche ecografiche.

Buona conoscenza di strumenti e programmi informatici necessari allo svolgimento
dell’attivita lavorativa: Microsoft Office (Excel, Word etc.)

Dal 5al 8 Dicembre 2001 partecipazione al Third European Congress on Geriatrics of the
University of Catania ; "Successful Aging".

Dal 17 al 20 Aprile 2002 a Roma partecipazione alla International Conference:"The role of
Geriatric Departments in General Hospitals".

8-11 Maggio 2003 a Bologna partecipazione al XV congresso Nazionale S.1.G.0Os.

Maggio 2004 partecipazione al XVI Congresso Nazionale 8.1.G.Os: "Intensivita in Geriatria"
a Verona.

Ottobre 2004 iscrizione alla Societa italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia
(SLUMB)

Dal 10 al 12 Giugno 2004 partecipazione al "l Joint meeting regionale”S.1.G.Os a Palermo.
Dal 7 Luglio al 31 Dicembre 2005 partecipazione al “Corso di Ecografia Internistica “ della
scuola Medica Ospedaliera di Ecografia Clinica del’/ARNAS Garibaldi di Catania
superando in data 20/01/2005 il corso pratico.

11 Giugno 2005 partecipazione al congresso “Osteoporosi 2005: le nuove frontiere basate
sull' evidenza".

Dal 27 al 28 Gennaio 2006 partecipazione al Simposic " Il Diabete Nell Anziano®
presentazione delle linee guida europee” a Catania presso il Policlinico Universitario.( N.3
crediti ECM)

IL 27 E 28 Aprile 2006 ha partecipato a Roma al “Depression and Generalized Anxiety
disorder; from clinical trias to the real wolld™.{N.5 crediti ECM).

13 Otiobre 2006 partecipazione al seminario regionale: " Aggiomamenti in ecografia
clinica". ‘

il 21 Settembre 2006 partecipazione “Cento passi nella memoria: La malattia di Aizheimer”
organizzato dall’ AGIFAR di Catania. ( N.4 crediti ECM)



Novembre 2006 partecipazione "Ottava giornata Nissena di medicina interna dei tre valii* a
Caltanissetta.

Giugno 2007 partecipazione al seminario “ La palologia Funzionale dell'apparato
gastroenterico nefl’adutto” ( N 3 crediti ECM).

Dal 12 al 14 Febbraio 2009 partecipazione al XXXIIt Congresso regionale SIGG”; Il Pianeta
anziano, La specificita della Geriatria nell'assistere fa complessita del vecchio” tenutosi a
Catania.

i 22 Settembre 2010 partecipazione a conferenza i Tumori nelfanziano: Nuovi approcci
Terapeutici. Univesita degli studi di Catania Dipartimento di Chirurgia- Azienda Ospedaliera
per 'Emergenza —Ospedale Cannizzaro.

Dal 13 al 14 Aprile 2012 partecipazione al Congresso Regionale “ll  Vecchio: Malattia
,Longevitd e Lungovivenza” organizzato dalla S.1.G.O.T (Societd ltaliana dei Geriatria
Ospedale ¢ Territorio) (n 10 crediti ECM)

It 6 Aprile 2013 partecipazione IV Meeting Pneumologico degli Iblei 2 Modica.

i 16-19 Novembre 2013 partecipazione al XX1V Congressc Nazionate SIUMB.

Dal 22 al 23 Novembre 2013 partecipazione ill Congresso Regionale della Societa ltaliana
di Medicina Interna Sezione Sicilia, a Catania presso Hotel Nettuno.

Dal 10 al'11 Ottobre 2014 partecipazione all'evento “ll diabete nell'anziano :un'epidemia
nell'epidemia.Organizzato ASP 3 di Giarre.

1 Otiobre 2014 partecipazione all'evento Clinical Competence Fibrillazione Atriale e lctus
organizzato dalla societa scientifica FADOL

I 9 Novembre 2014 partecipazione Update Ecografico 2014 della SIUMB a Catania, presso
Sheraton Hotel di Catania.

#i 19 Dicembre 2014 pariecipazione incontro “La sarcopenia: nuovi orientamenti
terapeutici”. Organizzato dalla SIGOT.

Dal 6 at 7 Novembre 2015 partecipazione incontro Focus sulla Medicina Interna respiratoria
presso ia sala conferenza P.O. Lentini. (N9 crediti ECM)

It 18-18 Novembre 2016 I° riunione scientifica gruppo FAGIS (FADOI GIOVANI SUD)
presso Ospedale Cardelli di Napoli.

12-13 Maggio 2017 partecipazione al congresso ‘Pneunofocus Celebration” svolto a
Giardini Naxos (ME) presso Hotel Hilton { N 3.9 crediti ECM)

Il 26-27 Maggio 2017 partecipazione al Convegno Nazionale VIl edizione “Giornate
mediche delia Magna Grecia” {Crediti ECM n 12)

Dal 23 al 25 Novembre 2017 parlecipazione al congresso: Lefficienza in Medicina
Respiratoria. { n 15 crediti ECM )

Partecipazione a corsi:
10 Maggio 03 Minicorso “La diagnostica differenziale e terapia globale delie demenze nel

paziente anziano” a Bologna. ( N2 crediti ECM)

Dal 9 al 13 Ofttobre 2004 nelfambito del XVI congresso Nazionale S.LUMB.
partecipazione a Sorrenio al corso Teorico di Formazione in Ultrasonologia superando
l'esame finale. (Crediti ECM n 30)

Nel periodo compreso tra il 1/07/2004 ed il 31/12/2004 partecipazione al corso pratico di
Ecografia Internistica presso I'Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alia
Specializzazione Garibaldi S.Luigi/CurréAscoli/Tomaselli, superando 'esame finale in data
20/01/2005.

Dall'8 al 10 Aprile 2005 ha partecipato alla il edizione del corso avanzafo "Gl Ultrasuoni
nelle Urgenze Chirurgiche".

7 Ottobre 2005 partecipazione al corso feorico- pratico dedicato allinterpretazione
dell'ECG: "La Diagnosi dei disturbi di conduzione infraventricolari” Aula Magna Policlinico di
Catania.

Dal 7 al 8 Aprile 2006 partecipazione alla 1V edizione del corso avanzato” Gli Ultrasuoni
nelle Urgenze chirurgiche” a Catania.

Dal 3 al 4 Novembre 2006 partecipazione al Corso di Aggiornamenti in iImmunoematologia

A Madimimes TracfiiciAamalat



SECONDA LINGUA

CAPACITA’ DILETTURA
CAPACITA’ DI SCRITTURA
CAPACITA’ DI ESPRESSIONE
ORALE

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Il 21 Novembre 2013 partecipazione a corso di formazione “Proactive-Professional
Advances in COPD Treatment in ltaly: The value of Effectiveness, ad Acicastello.(ECM)

Dal 10 Gennalo al 14 Marzo 2014 Corso di aggiornamento in Endocrinologia presso
ARNAS Garibaldi di Catania.{ N 20.1 Crediti ECM)

It 10 e 11 Novembre 2014 corso SIUMB avanzato di Eco Color Doppler presso Sheraton
Hotel di Catania. (N12 Crediti ECM).

I 17 Aprite 2015 partecipazione al corso “ll dolore: istruzioni per I'uso-Percorso per i Geriatri
sulla Terapia del dolore” a Napoli NH Ambassader.

( N8 Crediii EC)

i 20-21 Febbraio 2015 parlecipazione a corso “Ventilazione Meccanica Non
Invasiva’ presso il CEFPAS Caltanissetta{ N13 Crediti ECM).
13- 5 Maggio 2016 partecipazione al Corso base obbligatorioin tema di ¢

Salute e sicurezza negli ambienti di lavoro” per lavoratori, (n 18,8 Crediti ECM).

Il 22-23 Settembre 2016 partecipazione al Corso “Linsufficienza respiratoria: diagnosi e
trattamento, i ruclo della NIV svolto presso CEFPAS Caltanissetta, FADO! {n 13 crediti
ECM).

14 Qttobre 2017 partecipazione al corso di Ecografia Toracica presso Grand Hotel Villa
Politi Siracusa. (N 7,4 Crediti ECM)

18 Novembre 2017 partecipazione a Corso Teorico avanzato Eco Color Doppler Vascolare
addominale svolto durante if XXVi Congresso Nazionale SIUMB.( n 8 crediti ECM)

19-20 Novembre 2017 Corso Teorico avanzato Eco Color Doppler Vascolare Periferico
svolto durante il XXV! Congresso Nazionale SIUMB. {n 12 crediditi ECM)

INGLESE

BUCNA
BUGNA
BUONA

APPROCCIO AL PAZIENTE ANZIANO MULTIDISCIPLINARE IN EQUIPE (NUTRIZIONISTA,
INFERMIERE GERIATRICO, PSICOLOGO, MEDICO Di BASE, RELAZIONE CON LA FAMIGLIA

ETC.)

COLLABORAZIONE NELLA GESTIONE DEI CORSI DI ECOGRAFIA INTERNISTICA ARNAS
GARIBALD!I CATANIA. CAPACITA' GESTIONALE ED ORGANIZZATIVE ANCHE
ALLUINTERNO DI SOCIETA' SCIENTIFICHE (SIUMB, SIGOT) MEDIANTE CARICHE
DIRETTIVE.

UTULIZZO ECOGRAFO PER ESAMI DIAGNOSTICH, BUON UTILIZZO DEL COMPUTER



PATENTE AUTOMOBILISTICA

Dr.ssa Raffaelia Romano

Autorizzo al trattamento dei dati
personali ai sensi del D.Lgs. 196/03




