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Il Corso, facente parte del programma formativo specialistico in Ecografia Muscoloscheletrica 
della SIUMB, si propone di fornire con lezioni frontali preordinate le basi tecniche, anatomo-fun-
zionali, operative e diagnostiche con cui affrontare in modo corretto e moderno l’approccio allo 
studio muscolo-tendineo e articolare. La proceduta descritta, che si avvarrà anche di una parte 
pratica preliminare a quella effettuata presso le Scuole SIUMB del settore, appare idonea a 
dare un’adeguata formazione di partenza per tutti gli specialisti, radiologi, ortopedici, fisiatri, 
medici dello sport, reumatologi, anestesisti ma anche medici di Medicina Generale interessati 
alla metodica ecografi ca per procedere poi, con costante applicazione, partendo da presupposti 
corretti, all’approfondimento dei singoli capitoli d’ interesse.  

DOMENICA 14 MAGGIO

14.2 Presentazione Corso 

14.30 Cenni di fi sica degli ultrasuoni e artefatti 

15.00 Metodologia d’esame muscoloscheletrica

15.20 Ecografi a Muscolare 

15.45 Studio ecografi co del Tendine: dal sano al patologico 

16.10 Discussione

16.30 Intervallo 

16.50  Studio dei Legamenti: dai facili ai diffi  cili 

17.20 Studio ecografi co dell’osso 

17.45 Studio ecografi co del Nervo Periferico 

18.10 Discussione

18.30 Termine delle Sessioni
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LUNEDI 15 MAGGIO 

ARTO SUPERIORE

8.30  Spalla: anatomia ecografi ca, tecnica esecuzione dell’esame 
 e principali quadri patologici  [inclusa parte video-live]

9.00  Gomito: anatomia ecografi ca, tecnica esecuzione dell’esame 
 e principali quadri patologici  [inclusa parte video-live]

9.30  Polso-Mano: anatomia ecografi ca, tecnica esecuzione dell’esame 
 e principali quadri patologici [inclusa parte video-live]

10.00 Discussione

10.10 Intervallo 

ARTO INFERIORE

10.40  Anca: anatomia ecografi ca, tecnica esecuzione dell’esame 
 e principali quadri patologici [inclusa parte video-live]

11.10  Ginocchio: anatomia ecografi ca, tecnica esecuzione dell’esame 
 e principali quadri patologici [inclusa parte video-live]

11.40  Caviglia-Piede: anatomia ecografi ca, tecnica esecuzione dell’esame 
 e principali quadri patologici [inclusa parte video-live]

12.10  Approccio all’ecografi a interventistica muscoloscheletrica 

12.40  Discussione

13.00  Sospensione delle Sessioni

14.00 Esercitazioni pratiche a piccoli gruppi 

15.10  Approccio all’ecografi a muscoloscheletrica in Pediatria 

15.40  Approccio alla diagnostica reumatologica 

16.10  Ecografi a cute e sottocute 

16.40  Patologia traumatica in ecografi a muscoloscheletrica 

17.10  Tumori dei tessuti molli 

17.40  Discussione e take-home message 

18.00 Termine del Corso 
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