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CORSO TEORICO SPECIALISTICO
ECOGRAFIA MUSCOLOSCHELETRICA

SAVOIA HOTEL REGENCY 12 | 13 MAGGIO
DOMENICA 12 MAGGIO

8.00 Presentazione del Corso
G. Cocco (Chieti), S.M. Stella (Pisa)

PROPEDEUTICA
Moderatori: G. Cocco (Chieti), S.M. Stella (Pisa)

8.10 Lo studio dei Muscoli, Tendini e Legamenti
P. Pacini (Roma)

8.40 Lo studio ecografico del nervo periferico
M. Becciolini (Pisa)

9.00 L'ecografia dinamica nelle patologie muscoloscheletriche: il perché della suaimportanza.
M. Becciolini (Pisa)

ARTO SUPERIORE
Moderatori: S. Galletti (Bologna), S.M. Stella (Pisa)

9.20 L'anatomia della Spalla e tecnica di esecuzione dell'esame.
G. Cannataro (Chieti)

9.50 Le lesionidella cuffia dei rotatori e la spalla operata, ruolo dell’'ecografia
F. Zaottini (Genova)

10.20 Frozen Shoulder, una patologia frequente ma ancora poco sconosciuta:
inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico (Lectio a tre voci)
D. Creta (Bologna), S. Galletti (Bologna), S.M. Stella (Pisa)

11.20 Intervallo

Moderatori: G. Cocco (Chieti), F. Draghi (Pavia)
11.35 Tendinopatia calcifica della cuffia dei rotatori. Patogenesi, ciclo di Uhthoff, diagnosi e terapia
ecoguidata: dalle prime idee di Giovanni Serafini ad oggi
D. Albano (Milano)
11.55 Latendinopatia calcifica degli altri distretti corporei:
in quali altre sedi si puo riscontrare e quale terapia proporre?
D. Albano (Milano)

12.15 La patologia Tendinea del Gomito: dalla diagnosi alla terapia
V. Ricci (Milano)

12.45 Le neuropatie daintrappolamento del gomito
F. Draghi (Pavia)

13.05 Discussione

13.20 Sospensione delle Sessioni



CORSO TEORICO SPECIALISTICO
ECOGRAFIA MUSCOLOSCHELETRICA

SAVOIA HOTEL REGENCY 12 | 13 MAGGIO
FOCUS SU POLSO E MANO
Moderatori: G. Cocco (Chieti), S. Gitto (Milano)

14.30 La patologia del polso: dalla diagnosi alla terapia
S. Gitto (Milano)

14.55 La Patologia della Mano: dalla diagnosi alla terapia
D. Donati (Bologna)

FOCUS SU MUSCOLO E OSSA
Moderatori: D. Creta (Bologna), M. Miceli (Bologna)

15.25 Lo studio del muscolo e le sue patologie in medicina sportiva
M. Miceli (Bologna)

15.40 Lo studio ecografico delle ossa: cosa evidenzia I'ecografia?
G. Cocco (Chieti)

LANGOLO DELLA REUMATOLOGIA
Moderatori: M. Canzoni (Roma), M. Magnani (Bologna)

16.00 Ecografia muscolo-scheletrica: quando pensare alla reumatologia
M. Magnani (Bologna)

16.20 Definizione delle lesioni elementari e gli score ecografici in reumatologia: quali e perché
M. Canzoni (Roma)

16.40 Discussione
16.45 Intervallo

FOCUS SU RACHIDE E TORACE
Moderatori: V. Cantisani (Roma), S. Galletti (Bologna)

17.00 Lo studio del Rachide in ecografia
F. Vita (Bologna)

17.20 L'ecografa deitraumidella parete toracica
R. Baldini (Bologna)

17.40 Low Back Pain, quale ruolo dell’ ecografia: dalla diagnosi alla terapia ecoguidata
S. Galletti (Bologna)



CORSO TEORICO SPECIALISTICO
ECOGRAFIA MUSCOLOSCHELETRICA

SAVOIA HOTEL REGENCY 12 | 13 MAGGIO
CUTEE SOTTOCUTE: LIMPORTANZA DI UNA INDAGINE ACCURATA
Moderatori: G. Balconi (Milano), F.M. Solivetti (Roma)

18.00 Ecografia della cute e del sottocute
O. Catalano (Napoli)

18.20 La patologia infettiva dei tessuti molli
G. Balconi (Milano)

18.40 Tumefazione delle parti molli: la patologia benigna e i tumori maligni
R. Stramare (Padova)

19.00 Discussione

19.15 Termine delle Sessioni

LUNEDI' 13 MAGGIO

FOCUS SULLELASTOSONOGRAFIA
Moderatori: G. Balconi (Milano), G. Vallone (Campobasso)

8.30 Elastosonografia in patologia muscoloscheletrica: strain, strain ratio e share-wave.
Quando I'informazione & importante e quando puo rivelarsi fallace
C. Bortolotto (Pavia)

CINGOLO PELVICO E ARTO INFERIORE
8.50 Le patologie miofasciali del cingolo pelvico
A. Saponara (Potenza)

9.05 Quando sospettare e diagnosticare sindromi pubalgiche e Sport Ernia
G. Balconi (Milano)

9.25 Il conflitto dell’Anca nello studio ecografico
A. Saponara (Potenza)

9.45 Studio ecografico del Nervo Ischiatico
G. Cocco (Chieti)

10.00 L'ecografia della osteocondrosiin eta evolutiva
G. Vallone (Campobasso)



CORSO TEORICO SPECIALISTICO
ECOGRAFIA MUSCOLOSCHELETRICA

SAVOIA HOTEL REGENCY 12 | 13 MAGGIO
OBIETTIVO GINOCCHIO, CAVIGLIA E PIEDE
Moderatori: S.M. Stella (Pisa), R. Stramare (Padova)

10.20 Il Ginocchio in ecografia: il corretto esame standard nella patologia tendinea e legamentosa
R. Stramare (Padova)

10.50 Uno sguardo ‘oltre le colonne d’'Ercole’ nello studio ecografico del ginocchio:
cosa puo dirci ancora I'ecografia
S.M. Stella (Pisa)

11.20 La patologia tendinea e legamentosa della caviglia
F. Draghi (Pavia)

11.40 Intervallo

12.00 Il Tendine d’Achille
M. Zappia (Napoli)

12.20 L'ecografia delle borse sierose della caviglia e del piede, queste sconosciute!
S.M. Stella (Pisa)

12.50 Ecografiainterventistica degli artiinferiori
A. Ragusa (Catania)

13.10 Discussione e Take-Home Message
G. Cocco (Chieti), S.M. Stella (Pisa)

13.30 Termine del Corso
Pausa Lunch libera

14.30-15.30 ESERCITAZIONI PRATICHE A PICCOLI GRUPPI

Tutor: R. Baldini (Bologna), B. Ciampi (Pisa), G. Cocco (Chieti), S. Galletti (Bologna), M. Magnani (Bologna),
M. Miceli (Bologna), A. Ragusa (Catania), A. Saponara (Potenza), S.M. Stella (Pisa), F. Vita (Bologna)




