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Attualmente con il recente ricambio generazionale, con la organizzazione dei MMG in Medicine di Gruppo 
e con la diffusione della nuova tecnologia ultrasonografica e la diffusione degli ecografi palmari, e/o delle 
sonde wireless si sta rapidamente diffondendo l’interesse dei MMG all’applicazione dell’ecografia presso il 
proprio ambulatorio, come Visita Eco-Assistita (VEA), intesa come integrazione dell’esame obiettivo per 
contribuire a confermare o escludere un sospetto clinico. 
Questo Corso si propone di creare un percorso formativo teorico-pratico condiviso e validato con So- 
cietà Scientifiche di afferenza dei MMG (Società Italiana Interdisciplinare Cure Primarie - SIICP), speci- 
ficatamente dedicata alle esigenze del Medico di Medicina Generale, facilmente applicabile nell’attività 
ambulatoriale quotidiana e diversa da quella, che rimane invariata, rivolta invece a tutti coloro che, anche 
tra i MMG, desiderino una formazione ecografica completa che possa portare alla refertazione di esami 
ecografici convenzionali. 

 

 
8.45 Presentazione del corso 

E. Accogli (Bologna), M. Calò (Cesena) 

I SESSIONE- AREA RESPIRATORIA E CARDIOVASCOLARE 

9.00 Il Paziente con dispnea: cardiogena o pneumogena? Come usare l’ecografia 
per la scelta dell’iter successivo e nella appropriatezza delle prescrizioni 
M. Calò (Cesena) 

9.30 Lo Scompenso Cardiaco: quando l’uso della ecografia porta a modificare la terapia domiciliare, 
ad inviare in PS o a riferire agli ambulatori scompenso 
A. Bina (Cagliari) 

10.00 La gamba gonfia: TVP prossimale (CUS) o edema. Posso aspettare o devo inviare il Pz in PS? 
A. Castellano (Bergamo) 

10.20 Discussione 

II SESSIONE- LA VEA DEL COLLO 

10.30 Management dei Noduli tiroidei e masse del collo in ambito di Medicina Generale 
T. Lotti (Riccione) 

10.50 Discussione 
11.00 Intervallo 
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III SESSIONE-AREA ADDOMINALE 
I RED FLAGS DELL’INVIO IN PS E/O ALLO SPECIALISTA 

11.20 Organomegalie palpabili: epatomegalia, splenomegalia e AAA. 
Quando ricorrere alla ecografia e come si confermano ecograficamente 
G. Bandini (Firenze) 

11.40 Idrope della colecisti, colelitiasi, colecistite: riscontro ecografico e correlazione 
con la gestione clinica 
A. Castellano (Bergamo) 

12.00 Nefrolitiasi, idroureteronefrosi, IPB, Ritenzione Acuta di Urina (RAU) e cateterismo vescicale: 
come verificarli ecograficamente 
M. Calò (Cesena) 

12.20 Ruolo dell’ecografia nell’addome sub-acuto: 
anse distese, masse addomino-pelviche e versamento addominale 
E. Accogli (Bologna) 

12.40 Discussione 

IV SESSIONE: AREA OSTEOARTICOLARE 

12.50 La spalla dolorosa - La VEA di Spalla nell’ambulatorio del MMG 
per il trattamento infiltrativo blind vs ecoassistito/ecoguidato 
T. Gistri (Viareggio) 

13.10 Il Paziente artrosico - LA VEA di Ginocchio e di anca nell’ambulatorio del MMG 
per il trattamento infiltrativo blind vs ecoassistito/ecoguidato 
M. Calò (Cesena) 

13.30 Discussione 
13.40 Sospensione delle Sessioni 
14.45 Esercitazioni pratiche a piccoli gruppi 
 
V SESSIONE: QUESTIONE DI POLICY  
 
15.50 La VEA in Medicina Generale 

    E. Accogli (Bologna), M. Calò (Cesena) 

16.20 Conclusioni 
16.30 Termine del Corso 
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